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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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на 2025-2026 учебный год 

 

 
Группа 

 

День  

недели 

Группа №1 Группа №2 Группа №3 Группа №4 

Понедельник 

8.45-9.15 Физкультура 

9.20-9.50 

Лепка/аппликация 

10.00-10.30 РЭМП 

15.10-15.35 Род.язык (5-6 

лет 1 подг.) 

16.35-17.05 Род.язык (6-7 

лет) 

8.30-8.40 Физкультура 

8.50-9.00 

РЭМП/Развитие речи 

9.50-10.20 Физкультура 

10.25-10.55 

Лепка/аппликация 

11.00-11.30 Музыка 

11.35-.12.00 Род.язык (5-

6 лет 1 подг.) 

8.30-9.00 ФЦКМ 

9.10-9.40 РЭМП 

9.55-10.25 

Лепка/аппликация 

15.40-16.10 Род.язык (6-7 

лет) 

Вторник 

9.50-10.20 Рисование (3-

7 лет) 

10.25-10.55 Хореография 

11.00-.11.25 Род.язык (5-

6 лет 2 подг.) 

11.30-12.00 Музыка 

8.30-8.40 Рисование 

8.50-9.00 Музыка 

10.10-10.20 Хореография 

8.45-9.15 Рисование (3-7 

лет) 

9.25-9.55 Хореография 

10.00-10.30 РЭМП 

15.10-15.35 Род.язык (5-6 

лет 2 подг.) 

15.40-16.10 Род.язык (6-7 

лет) 

9.15-9.45 Физкультура на 

воздухе 

9.50-10.20 Развитие речи 

10.25-10.55 Рисование (3-7 

лет) 

11.00-11.30 Хореография 

11.35-.12.00 Род.язык (5-6 

лет 1 подг.) 

Среда 

8.45-9.15 Музыка 

9.20-9.50 Англ.яз 

10.00-10.30 Шахматы 

(5-7 лет)  

15.10-15.40 Подготовка 

к обучению грамоте (5-7 

лет) 

8.30-8.40 Физкультура 

9.05-9.15 Англ.яз. 

9.55-10.25 Англ.яз 

10.30-11.00 Физкультура 

11.10-11.40 Шахматы 

(5-7 лет)  

15.10-15.40 Подготовка 

к обучению грамоте (5-7 

лет) 

8.30-9.00 Англ.яз. 

9.10-9.40 Шахматы (5-7 

лет) 

9.50-10.20 Физкультура 

15.10-15.40 Подготовка к 

обучению грамоте (5-7 

лет) 

Четверг 

9.50-10.20 ФЦКМ  

10.25-10.55 Физкультура 

11.00-11.30 Рисование 

(5-7 лет) 

 

8.30-8.40 Музыка 

8.50-9.00 Чтение  худ. 

лит. (1 раз в 2 недели) 

11.10-11.20 Физкультура 

на воздухе 

8.30-9.00 ФЦКМ 

9.10-9.40 Развитие речи 

9.50-10.20 Рисование (5-7 

лет) 

11.20-11.50 Физкультура 

на воздухе 

 

9.50-10.20 Музыка 

10.25-10.55 Рисование (5-7 

лет) 

11.00-.11.25 Род.язык (5-6 

лет 2 подг..) 

11.30-12.00 Физкультура 

 

Зеленый четверг (экологические мероприятия в режимных моментах) 

Пятница 

8.45-9.15 Англ.яз. 

9.20-9.50 Хореография. 

10.00-10.30 Развитие 

речи 

11.20-11.50 Физкультура 

на воздухе 

8.30-8.40 Англ.яз. 

9.05-9.15 Хореография 

9.50-10.20 Англ.яз 

10.25-10.55 Хореография 

11.00-11.30 Музыка 

8.30-9.00 Музыка 

9.20-9.50 Англ.яз. 

9.55-10.20 Хореография 
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